
Приложение №1 

к приказу №77от 31.08.2018г. 

Утверждаю:_____________ 

директор МБОУ СОШ №2 

им.А.Асеева и Ю.Голикова 

Порецкая О.Н. 

 

Недельный учебный план МБОУ СОШ №2 им.А.Асеева и Ю.Голикова   

начального общего образования с русским языком обучения 

Вариант 1 

(пятидневная  неделя) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

 

     классы 

Количество часов в неделю Всего 

1 

(ФГОС) 

2 

(ФГОС) 

3 

(ФГОС) 

4 

(ФГОС) 

 

Обязательная часть  

 

Русский язык и 

литература  
 

Русский язык 4 4 4 4 20 

Литературное 

чтение 

4 4 4 3 15 

 

 

Родной (русский) 

язык* 
- - - - - 

 
Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Литературное 

чтение на родном 

(русском) языке* 

- - - - - 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

- 2 2 2 6 

Математика и  

информатика 

Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание  

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

   1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка  1 1 1 1 4 

Технология Технология * 1* 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 2 2 2 9 

Итого  20 21 21 21 84 



Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

 

Региональные 

особенности 

содержания 

образования 

 

Адыгейский 

язык/Адыгейская 

литература 

(изучается один 

из предметов по 

выбору 

обучающихся) 

- 2 2 2 6 

Индивидуальные 

потребности 

обучающихся 

Русский язык 

Родной (русский) 

язык* 

1 - - - 1 

Максимально допустимая 

величина недельной нагрузки при 

5-ти дневной учебной неделе 

 

21 23 23 23 90 

* Учебные предметы Родной (русский) язык и Литературное чтение на родном (русском) 

языке изучаются в рамках учебных предметов Русский язык и Литературное чтение. 

*В 1-м классе для носителей языка предмет «Адыгейский язык» изучается за счет 

часов, предусмотренных на предмет «Технология» 

Внеурочная деятельность 

направление 1 класс (ФГОС) 2 класс (ФГОС) 

 

3 класс (ФГОС) 

 

4 класс (ФГОС) 

 

Социально-

адаптационное 

1 час 

«Тропинка к 

своему «Я» 

1 час 

«Тропинка к 

своему «Я»   

1 час 

«Тропинка к 

своему «Я» 

  

0,5  часа 

«Здоровейка» 

Нравственно-

патриотическое 

1 час 

«Росинка» 
1 час 

«Росинка» 

1 час 

«Росинка» 

1 час 

«Росинка» 

Интеллектуальное  1 час 

«Умники и 

умницы» 

 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

1 час «Школа 

мастеров» 

(ЦДТ) 

1 час «Школа 

мастеров» 

(ЦДТ) 

1 час «Школа 

мастеров» 

(ЦДТ) 

1 час «Школа 

мастеров» 

(ЦДТ) 

Спортивно-

оздоровительное 

1 час 

«Школа 

здоровья» 

 

1 час 

«Здоровейка» 

0,5  часа 

«Здоровейка» 

1 час 

«Шахматы» 

итого 4/1 (ЦДТ) 4/1 (ЦДТ) 4/1 (ЦДТ) 4/1(ЦДТ) 

 

 

 

 



 

Приложение №1 

к приказу №77от 31.08.2018г. 

Утверждаю:_____________ 

директор МБОУ СОШ №2 

им.А.Асеева и Ю.Голикова 

Порецкая О.Н.  

Недельный учебный план МБОУ СОШ №2 им.А.Асеева и Ю.Голикова   

основного общего образования с русским языком обучения 

Вариант 1 

(пятидневная  неделя) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

 

     классы 

Количество часов в неделю Всего 

5 

(ФГОС) 

6 

(ФГОС) 

7 

(ФГОС) 

8 

(ФГО

С) 

9 

(ФГ

ОС) 

 Обязательная часть  

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

 

Литература 3 3 2 2 3 13 
Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной (русский) 

язык* 
- - - - - - 

Литературное 

чтение на родном 

(русском) языке* 

- - - -  - 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

3 3 3 3 3 15 

Математика и  

информатика 

Математика  5 5    10 

Алгебра    3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика    1 1 1 3 

Общественно-

научные 

предметы 

История  2 2 2 2 3 11 

Обществознание  - 1 1 1 1 4 

География  1 1 2 2 2 8 

Естественно -

научные 

предметы 

Физика    2 2 3 7 

Химия     2 2 4 

Биология  1 1 2 2 2 8 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1  4 

Музыка  1 1 1 1  4 

Технология Технология  2 2 1 1  6 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 10 

ОБЖ   1 1 1 3 

итого 26 28 30 31 31 146 



 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Региональные 

особенности 

содержания 

образования 

 

 

Адыгейский 

язык 

/Адыгейская 

литература 

(изучается один 

из предметов по 

выбору 

обучающихся) 

2 2 2 2 2 10 

Индивидуальные 

потребности 

обучающихся 

 

Обществознание 1      1 

Максимально допустимая 

величина недельной нагрузки 

при 5-ти дневной учебной неделе 

 

29 30 32 33 33 15

7 

Внеурочная деятельность 

направление 5 класс 

(ФГОС) 

6 класс (ФГОС) 7 класс (ФГОС) 8 класс 

(ФГОС) 

9 класс 

(ФГОС) 

Социально-

адаптационное 

1 час 

«Тропинка к 

своему «Я» 

   1 час 

«Мой 

выбор» 

Нравственно-

патриотическое 

1 час 

«ОДНКР» 

1 час 

«Патриоты 

России» 

1 час 

«Патриоты 

России» 

 

1 час 

«Патрио

ты 

России» 

 

Интеллектуально

е  

1 час 

«Занимательн

ая 

математика» 

1 час  

«За страницами 

учебника 

географии» 

«Занимательна

я математика» 

1 час 

«История России 

в лицах» 

 

1 час 

«Матема

тика для 

всех» 

 

1 час 

«Избранн

ые 

вопросы 

математи

ки» 

1 час 

«Готовим

ся к ГИА 

по 

русскому 

языку» 

 

Спортивно-

оздоровительное 

   1 час 

« ОФП» 

1 час 

« ОФП» 

 

Художественно-

эстетическое 

      

итого 3 3 3 3 3 

* Учебные предметы Родной (русский) язык и Литературное чтение на родном (русском) 

языке изучаются в рамках учебных предметов Русский язык и Литературное чтение. 



 


